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RESUMEN

La Asociacion Gaia para la conservacion y gestion de la Biodiversidad ha ejecutado
durante los afios 2008 y 2009 sendos proyectos de caracter ambiental y social, con el
respaldo de la administracion municipal de Madrid. Esto fue posible gracias a la
adjudicacion de las subvenciones concedidas a través de las Convocatorias anuales del
Area de Gobierno de Familia y Servicios Sociales del Ayuntamiento de Madrid, a través
de su Direccion General de Familia, Infancia y Voluntariado. Los proyectos que Gaia llevd
a cabo destacan, tal como exigen estas Convocatorias, la Participacion Social y la Accion
Voluntaria. El eje fundamental en ambas ocasiones fue la Gestion de los Residuos
Urbanos. En uno de los proyectos se formé a un grupo de "Voluntarios x Madrid" en este
ambito para que ellos mismos fuesen capaces, con la supervision de unos monitores
especializados, de resolver las dudas de los viandantes en un espacio concurrido y de
publico variado, asi como de desarrollar una serie de juegos didacticos disefiados para tal
fin. En el otro caso, la participacion de personas voluntarias tiene lugar durante una de las
primeras fases del proyecto, en la recopilacion de informacion mediante encuestas sobre
las preocupaciones en materia ambiental y de residuos en unos barrios concretos del
municipio de Madrid. Esto se llevd a cabo de esta manera para poder enfocar
correctamente las actividades que se desarrollarian posteriormente, en funcion de las
dudas y preocupaciones demostradas por los vecinos. Hay que resaltar también la
participacion de las Asociaciones de Vecinos en todo el proceso, involucradas en el
mismo por iniciativa de la Asociacion Gaia. De este modo, la Asociacion Gaia lleva a
cabo proyectos de Voluntariado en el municipio de Madrid, estableciendo relaciones y
dejando huella a todos los niveles, desde los ciudadanos participantes hasta la
Administracion.
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Participacion Social, Voluntariado y Medio Ambiente

En estos tiempos del siglo XXI de auge en el movimiento asociativo, el fomento de la
participacion ciudadana, la sensibilizacion ambiental y la preocupacion por la
conservacion y proteccion del planeta, que la Asociacion Gaia para la Conservacion y
Gestion de la Biodiversidad se une a otras tantas asociaciones y ong’s en las mismas
metas, con metodologias diferentes pero con un mismo ideal: dejar huella en los
participantes de nuestras actividades a través de la simiente de la formacion y la
educacién ambiental, para alcanzar un profundo cambio de comportamiento, que se
traducira a largo plazo en un verdadero desarrollo sostenible local y global.

Desde que las Administraciones y otras entidades privadas comenzaron a ofrecer
canales de actuacion y la oportunidad econdémica de que ciertas Asociaciones como Gaia
pudieran desarrollar su labor, ha ido en aumento el numero de logros y resultados
alcanzados por esta nuestra Entidad. Esto se ha traducido en que afo tras afio se repiten
convocatorias exitosas y se ofertan otras nuevas, concediendo asi la oportunidad de que
exista una continuidad en los proyectos, tanto en las tareas de sensibilizacion y
formacién, como en el contacto con los distintos entes involucrados. De este modo, se
llevan a cabo no sélo acciones puntuales sino también encadenadas en el tiempo, con
eslabones repetitivos de una vez para otra que hacen la tarea mas atractiva.

El Ayuntamiento de Madrid, a través de su Direcciébn General de Familia, Infancia y
Voluntariado del Area de Gobierno de Familia y Servicios Sociales publicé en los afios
2008 y 2009 unas Convocatorias Anuales, que concedieron unas subvenciones a la
Asociacion Gaia para ejecutar unos proyectos de caracter ambiental. Dentro de la
permisividad que las condiciones del pliego explicaban, establecia una serie de requisitos
obligatorios, que eran:

| - Fomentar la Participacién Social |

| - Fomentar la Accién Voluntaria |

| - Desarrollar el proyecto en el municipio de Madrid |

Las dos primeras circunstancias realmente beneficiaban al espiritu de trabajo de la
Asociacion Gaia, ya que son dos pilares importantes de su pensamiento y funcionamiento
internos.

La denominacién del proyecto presentado en 2008 es “Recicla en Colores ". La
Separacién de Residuos y el Reciclaje son términos muy familiares para todos hoy en
dia. Desde hace algo mas de 10 afios existen en las calles de Madrid distintos
contenedores segun el residuo que acoja. Ademas, con cierta frecuencia se escuchan o
ven campafas de divulgacion y difusion. Todo esto ha contribuido a que en la mayoria de
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los hogares madrilefios haya diferentes recipientes donde depositar los diversos residuos
que se generan habitualmente. Lo que les sucede después a estos residuos, los
madrilefios saben que son transportados a Vertederos o Plantas de Separacion. De
hecho, la gestion de los Residuos Urbanos del municipio de Madrid es realizada por el
Ayuntamiento de Madrid, el cual cuenta con un Sistema Integral de Gestibn de los
mismos. De tal modo, que en todos los distritos de la ciudad de Madrid est4 implantada la
recogida selectiva domiciliaria y la recogida selectiva de aportacion (vidrio, papel-carton y
pilas en contenedores de aportacion), segun explica la Estrategia de Residuos de la
Comunidad de Madrid (2006-2016).

El origen de este proyecto radica en el analisis y reflexion de algunos datos obtenidos en
la Estrategia mencionada, sobre la recogida selectiva domiciliaria en la capital. Segun la
cual, la gestién en 2005 se bas6 en la eliminacion en vertedero con un porcentaje del
90%, y en 2008 el porcentaje de residuos reciclables recuperados mediante recogida
selectiva era bajo respecto de la cantidad total potencialmente reciclable. De hecho, se
estaba produciendo la recogida de una fraccion de baja calidad, por ejemplo, un 45% de
los residuos que entraron en plantas de clasificacion en 2005 no se consideran envases
ligeros. Por lo que el reciclaje efectivo final era menor.

Estos informes reflejaban que la separacion de residuos no se realizaba de manera
correcta. De hecho, por la observacion y estudio de diversos datos cuantitativos y
cualitativos, sabemos que existian y existen multitud de objetos que desechamos de los
que desconocemos sus posibilidades de reciclaje o no estamos informados de los lugares
de depdsito y recogida de los mismos. Y para Reciclar, era y es necesaria una Recogida
Selectiva de los Residuos que generamos, que consiste en la correcta separacion en
origen de los diferentes materiales eliminados.

Todo esto originaba y origina en los ciudadanos una sensacion de ineficacia de la labor
que se ejerce en los propios hogares.

Por otro lado, en cuanto a la gestiébn de los Residuos Urbanos, existe la sensacion
erronea de que a pesar de nuestro esfuerzo individual, los camiones de basura lo
mezclaran todo en su interior y lo llevardn al vertedero, sin que se lleve a cabo el
reciclaje. Esto da lugar a un alto grado de escepticismo e impresion de engafio mas o
menos generalizado en la poblacion.

Estos antecedentes son los que impulsaron a la Asociacion Gaia a disefiar y ejecutar este
proyecto. El cual pretendia realizar unas Jornadas de Divulgacion en un espacio publico a
través de unos grupos de voluntarios previamente formados, para lograr los siguientes
objetivos generales y especificos:
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Objetivos generales

Implicar a los voluntarios y participantes en la mejora ambiental del municipio de
Madrid.

Hacer conscientes a los voluntarios y participantes de que la efectividad del
reciclaje depende de su propia implicacion

Objetivos especificos

Dar a conocer a los voluntarios y participantes el funcionamiento de la Gestion de
Residuos en la villa de Madrid

Facilitar informacion y resolver dudas sobre la correcta separacion en origen,
segun su naturaleza

Facilitar a voluntarios y participantes su propia busqueda de informacién adicional
sobre este asunto.

Favorecer a la toma de conciencia de que con ligeros cambios en sus actos
pueden influir en una menor agresion al medio ambiente

Favorecer a la toma de conciencia de que los residuos contaminan, y lo hacen
mas aun si no son gestionados adecuadamente

Contribuir a alcanzar los objetivos del Reciclaje englobados en la Estrategia de
Residuos de la Comunidad de Madrid (2006-2016), que afecta a la Gestion del
Ayuntamiento de Madrid

Para el desarrollo del proyecto, la Asociacién Gaia se basé en los requisitos obligatorios
mencionados anteriormente sobre el fomento de la accion voluntaria. De este modo, en
coordinacién con el Departamento de Voluntariado de la Administracibn municipal, se
hizo una busqueda y seleccion de personas voluntarias del grupo llamado Voluntarios x
Madrid de la propia Direccion. También colaboraron otros procedentes de otras vias. A
finales de noviembre y principios de diciembre de 2008 estos individuos fueron
capacitados durante varias sesiones formativas en materia de la naturaleza y tipologia de
los residuos domésticos y su correcta separacion en los hogares. También acudieron a
una visita organizada al Parque Tecnologico de Valdemingdbmez para que se llevasen
una impresion de primera mano sobre la Gestion realizada por el municipio de Madrid.
Para finalizar su formacion, participaron en un taller de resolucion de dudas y preparacion
de material para juegos y dinamicas elaborados para este fin.
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Las Jornadas de Divulgacion y sensibilizacion ambiental tuvieron lugar los dias 6 y 7 de
diciembre de 2008 en el madrilefio Parque del Buen Retiro Bajo la supervision, monitoreo
y ayuda cuando fue necesaria de monitores contratados por la Asociacion Gaia, mas de
20 Voluntarios informaron personalmente, mediante tripticos informativos disefiados
especificamente por la Asociacion y a través de actividades ludicas y participativas, al
publico que se acercaba a las instalaciones y a los transelntes en general, tanto nifios,
jévenes como adultos. Transmitian a los participantes sobre lo que ellos mismos habian
aprendido: la importancia de estar concienciados en la reduccién del consumo y volumen
de residuos, la reutilizacion y la correcta separacion. Es decir, practicar las tres R’s
(Reducir, Reutilizar y Reciclar) con el fin de intentar paliar en la medida de lo que cada
ciudadano pueda aportar, el peligro que los residuos pueden suponer al entorno y a
nuestra salud. A pesar de las inclemencias meteoroldgicas, alrededor de medio millar de
madrilefios participaron de alguna manera de nuestra iniciativa, de nuestros juegos, se
informaron y resolvieron sus dudas relativas al tema que nos trataba.

Imagenes de las jornadas de Divulgacion:

Jugando Plaza de Galapagos

Trivial
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Nifios jugando

Curiosos informandose Panel de sugerencias

Imagen del cartel informativo de la actividad:

{Te pones “negro” si ves que alguien tira el aceite por el fregadero?

»

los periadicos en la basura?

S tienes claro que hay que separar para rzciclar
Yy quiches aprender un poco mds sobre la separacién de residuos
misnthas pasas un rato divertido, ven y...
)

#rbeo Asociacisn Gaia

12008 Ratac Jesi Sandin - Gasso,

Organizan:
ia Colaboran:

fAsociacion Gaia
ara la conservacién y
gestion de la Biodiversidad

E€ECOEMBES m"fw
SEPARAR PARA RECICLAR

www.asociaciongaia.org Tel. 900 777 888
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Continuando la iniciativa de Recicla en Colores de “sacar a la calle” la gestion ambiental
en la ciudad de Madrid, la Asociacibn Gaia se presentd de nuevo en 2009 a las
subvenciones convocadas para el desarrollo de proyectos de Voluntariado en el
municipio de Madrid, con una temética similar a la del 2008. En esta ocasion lo hizo con
“Gestion Barrio-Ambiental .

Este proyecto naci6 de la expresion de una necesidad concreta, manifestada desde hace
tiempo por los ciudadanos de Madrid, a través de diversos medios. Esta es su deseo de
disfrutar de su entorno mas cercano, es decir, su barrio, de un modo mas saludable,
limpio, accesible, verde y ambientalmente sostenible. Este deseo estaba y esta
enmarcado dentro de la consciencia no sélo de sus derechos como habitantes del
municipio, sino también de sus obligaciones para con el mismo, tal como se recoge en
algunos articulos constitucionales, como el 45, también del cddigo penal y normativa
municipal. El objetivo en todos ellos es proteger el medio ambiente e involucrar a la gente
en la proteccién del mismo.

Debido en ocasiones al desconocimiento de estos deberes y derechos, y a la a veces
ambigua interpretacion de la informacidén publica relativa a los mismos, el resultado es
gue ni se ejercen ni se practican ninguno de los dos, lo que da lugar en muchos casos a
cierto malestar general y a malentendidos.

Esta es la necesidad social que la Asociacion Gaia detectd y a la que pretendid
responder mediante este proyecto.

El &mbito de actuacion fue a nivel de Asociaciones de Vecinos (AAVV) principalmente,
porque se considerd que engloba a un publico general representativo de los usuarios
residentes de un barrio. Esto es, familias, mayores, adolescentes y nifios/as. Asi, se
quiso llegar en la medida de lo posible a todos los grupos de edad y a las inquietudes
manifestadas por ellos. De todas formas, Por la naturaleza del contenido y objetivos del
proyecto, no se descartaron a aquellos residentes que sin formar parte directamente de
las AAVV se acercaron con interés a la actividad.

Los objetivos planteados en esta ocasion fueron los siguientes:

Objetivos generales

Fomentar la participacion de los ciudadanos en la mejora ambiental de su barrio

cercano

I
!
Promover una conciencia ambiental en los ciudadanos por y para su entorno mas
i
I
I

Objetivos especificos
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Favorecer en los voluntari@s y participantes un cambio de vision y de
comportamiento en su relacidon individual con el medio que le rodea mas
inmediato

Proporcionar informacién util sobre la dinamica interna del barrio y a nivel
municipal desde el punto de vista ambiental

Facilitar las herramientas adecuadas para que la gente adquiera una cierta
autonomia en el plano de la gestion ambiental de su barrio

Generar entre |@s voluntari@s y participantes una toma de conciencia de que sus
actos pueden contribuir a que la agresion sobre el medio ambiente sea menor con
ligeros cambios en sus acciones

Para el desarrollo del proyecto, la Asociacion Gaia se basd, igual que en la convocatoria
anterior, en los requisitos obligatorios mencionados anteriormente sobre el fomento de la
accioén voluntaria. De nuevo se hizo una busqueda y seleccién de personas voluntarias
del grupo llamado Voluntarios x Madrid del propio Departamento de Voluntariado de la
Direccion General de Familia y Asuntos Sociales.

En esta ocasion, su papel primordial fue el de colaborar con los monitores contratados
por la Asociacion Gaia en la fase de realizacion de Encuestas en los barrios contactados
previamente a través de sus Asociaciones de Vecinos, y que mostraron interés en
participar de esta propuesta ambiental. Estas fueron las AAVV de El Espinillo y la AAVV
del barrio San Juan Bautista. Estas AAVV y Conducta Responsable colaboraron
activamente con la Asociacion y el proyecto, tanto en la realizacién de las encuestas,
como en la difusion y ejecucion de los talleres.

El objetivo de las encuestas era detectar a pie de calle las inquietudes, dudas y aspectos
ambientales que mas preocupaban e interesaban a vecinos aleatoriamente
seleccionados, sobre su entorno mas cercano, su barrio.

Del andlisis y conclusiones extraidas de esta investigacion, se disefiaron una serie de
talleres y actividades ludico-formativas personalizados, adaptadas a las inquietudes
detectadas en cada barrio. Ademas fue muy util la informacion que las AAVV
proporcionaron a la hora de adecuar los contenidos de los talleres a las necesidades de
los vecinos de cada barrio.

El enfoque de estos talleres fue de “jornada de puertas abiertas” en los Centros
habilitados para los mismos, y tuvieron lugar durante todo el dia del fin de semana del 19
y 20 de diciembre de 2009.

Todo el que se acerc6, tanto a nivel individual como en familia, tuvo la oportunidad de
recibir informacién general expuesta al publico sobre Consumo Responsable y Reciclaje,
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asi como otra mas concreta que solicitd expresamente. Ademas, pudieron recibir una
cierta formacion mediante la participacion en diversas dindmicas, asi como otras que
facilitaban el debate y la generacion de opinion. También se dispuso del visionado de
informacion mediante un cafion reproductor.

Es decir, aprovechando la motivacion que determinados temas ambientales suscitan en
muchos ciudadanos, se presentaron estos como algo cercano y cotidiano, favoreciendo
una buena retroalimentacion entre educadores y participantes.

Si bien la tematica fue idénea y las herramientas metodolégicas para llegar a los vecinos
eran buenas, consideramos necesaria una mayor continuidad con este tipo de
actividades y otras similares para crear una mentalidad critica que fomente una mayor
responsabilidad medioambiental y que genere una conciencia ambiental mas perdurable
en el tiempo.

Imagenes de las Jornadas Ambientales de Puertas Abiertas:

zona de juegos

Interesados en la gestion barrioambiental Tomando decisiones

www.conamalO.es | 10



CONGRESO NACIONAL

1 CONAMA10

DEL MEDIO AMBIENTE

Imagen del cartel informativo de la actividad:
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